
 



 

Turystyczno-Rekreacyjna Impreza na Orientację (14/M/24) 

1. 

Tablice przy drodze do parku - z historią Reguł oraz informacjami o sławnych i zasłużonych mieszkańcach. 

Pod jakim numerem został zastrzeżony w Urzędzie Patentowym wzór szklanych, jednolitrowych, kapslowanych 
butelek, w których sprzedawano pierwsze w Polsce butelkowane mleko pochodzące z hodowli krów  
w Regułach? (Patrz: tablica „od czasów najdawniejszych”.) 

2.  

Tablica „Park w Regułach”. (Park w Regułach - to niewielka część dawnego parku dworskiego, zaprojektowanego 
przez Franciszka Szaniora. Swój rozkwit przeżywał w okresie międzywojennym, gdy właścicielem majątku był 
Ludwik Trylski. Park wraz ze stawem, kanałem wodnym i drzewostanem liczącym około 300 okazów drzew jest 
objęty ochroną konserwatorską.) 

Jak nazywa się ulica, przy której mieszkał ogrodnik Franciszek Rymuza? 

3. 
Tablica edukacyjna „Zwierzęta naszych lasów” z ruchomymi, dwustronnymi elementami. 

Ile spośród blisko 100 gatunków ssaków żyjących w Polsce jest związanych ze środowiskiem leśnym? 

4. 
Tablica edukacyjna „Lekcja dendrologii” z ruchomymi, dwustronnymi elementami. 

Który z gatunków drzew nazywany jest pionierskim? 

5.  
Głaz narzutowy – granit Småland z pd.-wsch. Szwecji - z niewielką metalową tabliczką. 

Ile waży? 

6. 

Ul. Wiejska 11. Dworek wzniesiony przez rodzinę Łuszczewskich ok. 1870 r. W późniejszych latach był 
przekształcany, powstały też liczne przybudówki. Nad daszkiem powyżej wejścia, w niewielkiej wnęce, znajduje się 
wizerunek Matki Boskiej z Dzieciątkiem i tekst modlitwy.  
(Na przełomie XIX i XX w. w dworku mieszkał Alfons Adam Jankowski – właściciel lub dzierżawca Reguł. Jedna z jego córek, 
Maria - a nie jak początkowo sądzono i napisano na tablicy z PK 1 M. Marylska - prowadziła „Pamiętnik Mary z Reguł”,  
w którym oprócz opisu jej uczuć do późniejszego męża Witolda można znaleźć ciekawe informacje o życiu klasy ziemiańskiej  
i mieszczańskiej. Dziennik ten w latach 60. XX w. był podstawą jednego z programów Piwnicy pod Baranami w Krakowie.  
W połowie lat 90. pamiętnik trafił do rąk Rafała Skapskiego, który w dzieciństwie, w latach 1952-1962 jako syn kierownika 
Zakładu Doświadczalnego Instytutu Upraw i Nawożenia Gleboznawstwa w Regułach mieszkał w dworku. Jego staraniem  
w 2006 r. dziennik został wydany przez Państwowy Instytut Wydawniczy- Skąpski był wtedy jego dyrektorem.)  

Które trzy wyrazy z części modlitwy umieszczonej pod obrazem napisano większymi literami od pozostałych? 

7.  
Brama na teren prywatny, po prawej stronie jeden z powstałych przy dworze budynków gospodarczych - XIX-
wieczny spichlerz. (Warto  obejrzeć ten budynek zarówno od podwórza, jaki i od strony ulicy.) 

Jaki jest adres tej posesji? 

8.  
Niewielki krzyż z figurą Chrystusa na trójstopniowym, wysokim cokole i z obrazkiem przedstawiającym Matkę Bożą 
Pocieszenia, którego oryginał czczony jako cudowny znajduje się we Włodawie-Orchówku. 

Co wskazuje lewą ręką postać znajdująca się na medalionie umieszczonym pod obrazem?    

9. 
Strefa rekreacji im. Wójta Romana Lawrance utworzona w 2010 r. dzięki wsparciu funduszy norweskich. Znajdują 
się tu nowoczesne, wieloelementowe place zabaw dla dzieci i boisko wielofunkcyjne. Głaz ku pamięci patrona. 

Kim był dla wsi Reguły długoletni Wójt Gminy Michałowice? 

10. 
Pergola z rzędem kamiennych filarów i ławkami między nimi. 

Ile kamiennych filarów tworzy pergolę? 

11. 
Ul. Wiejska 32 – jeden ze starszych, niedużych domów. Na tabliczce adresowej dwa nazwiska z inicjałami imion.  

Jakie inicjały są przed nazwiskiem Kuźniccy? 

12. 
Ul. Regulska 47. 

Który rok widnieje na budynku? 

13. 
Centrum Handlowe otwarte w 2022 r.  

Jak się nazywa? (Patrz: duży, czerwony napis nad dachem.) 

14. 

Mapa Gminy Michałowice w pobliżu stacji Warszawskiej Kolei Dojazdowej w kierunku Warszawy. 
(Uruchomione w 1927 r. Elektryczne Koleje Dojazdowe były pierwszą w Polsce normalnotorową koleją 
elektryczną.) 

Do której miejscowości wskazują kierunek strzałki przy szosie nr 719 i linii WKD obok zachodniej granicy Reguł? 

15. 
Kapliczka maryjna ustawiona przez mieszkańców Gromady Reguły w podziękowaniu za ocalenie wsi podczas 
wojny i z prośbą o „stały spokój”. W cokole z kamieni polnych nad tablicą i od strony południowej tkwią pociski. 

Z którego roku pochodzi kapliczka?    

16. 
Dwie tablice „Historia zapisana w kamieniu. Lapidarium obok Urzędu Gminy Michałowice”, na jednej plan i tabela. 
(Warto poświęcić chwilę na obejrzenie zgromadzonych tu eksponatów.) 

Pod jakim numerem wpisano do tabeli alandzki granit rapakivi? 

 

Zgodnie z Rozporządzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/67 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych  
w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46  

(ogólne rozporządzenie o ochronie danych, tzw. RODO), przesyłający wyraża zgodę na publikację na stronie internetowej na liście osób,  
które przebyły trasę TRInO.       

trino.pttk.pl 


